
07-02-76   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

अ	य� फ�र�त� क� सभा

सभी आ�माओ ंको सुख, शा��त व शि� क� अंजली देकर, वरदान देकर तृ' करने वाले, ज�म-ज�म क� (यासी आ�माओ ंक� (यास बुझाने वाले,
सव* को िठकाने पर लगाने वाले -हानी बाप बोले:-

बाप-दादा सदा ह/षत, सदा हद के आकष*ण� से पर ेअ	य� फ�र�त� को देख रहे ह2। यह फ�र�त� क� सभा ह।ै हर फ�र�ते के चार� ओर लाइट का
7ाउन (Crown) िकतना 9प: िदखाई देता ह ैअथा*त् हर फ�र�ता लाइट-हाउस (Light House) और माइट-हाउस (Might House) कहाँ
तक बना ह,ै यह आज बापदादा देख रहे ह2। 

जसेै भिव@य 9वग* क� दिुनया मA सब देवता कहलायAगे, वसेै वत*मान समय संगम पर फ�र�ते समान सब बनते ह2 लेिकन नBबरवार। जसेै वहाँ हर-
एक अपनी �9थDत Eमाण सतोEधान होते ह2, वसेै यहाँ भी हर पुFषाथG फ�र�तेपन क� 9टेज को Eा' ज़-र करते ह2। तो आज बाप-दादा हर एक
क� �रजIट को देख रहे थे। Jय�िक अब अ��तम �रयलाइजेशन कोस* (Realization Course) चल रहा ह।ै �रयलाइजेशन कोस* मA हर एक
अपने आपको कहाँ तक �रयलाइज कर रहे ह2? तो �रजIट मA दो िवशेष बातA देखK। वह कौनसी? 

हर एक िकस पोजीशन (Position) तक पहँुचे ह2? ऑपोजीशन (Opposition) Nयादा ह ैअथवा पोज़ीशन क� 9टेज Nयादा ह?ै दसूरा - पुरानी
देह और पुरानी दिुनया से 9मृDत को कहाँ तक टP ॉ�सफर (Transfer) िकया ह?ै साथ-साथ टP ा�सफर के आधार पर टP ा�सपेर�ेट
(Transparent) कहाँ तक बने ह2? चार� ही सRजेJSस मA कहाँ तक Eै�Jटकल 9व-प बने ह2? बाप-दादा के तीन� 9व-प - साकार, आकार और
िनराकार Tारा ली हुई पालना और पढ़ाई का �रटन* (Return) कहाँ तक िकया ह?ै आिद से अब तक जो बाप-दादा से वायदे िकये ह2, उन सब
वायद� को िनभाने का 9व-प कहाँ तक ह?ै Vजतना कायदा, उतना फायदा उठाया ह?ै ऐसी चेXकग (Checking) हर-एक अपनी करते हो? चार�
ही सRजेJSस क� चेXकग का सहज साधन आपक� गाई हुई मिहमा से VसY हो जाता ह।ै वह मिहमा जानते हो? वह कौन-सी मिहमा ह ैVजससे
चार� ही सRजेJSस चेक कर सकते हो? वह मिहमा तो सबको याद ह ैना। (सव* गुण सBपZ...) इन चार� ही बात� मA चार� ही सRजेJSस क�
�रजIट आ जाती ह।ै तो यही चेक करो िक इन चार� ही बात� मA सBपZ बने ह2? अब तक सोलह कला बने ह2 अथवा चौदह कला तक पहँुचे ह2?
सव* गुण सBपZ बने ह2 या गुण सBपZ बने ह2 अथा*त् कोई- कोई गुण धारण िकया ह?ै सब मया*दायA धारण कर मया*दा पु-षो\म बने ह2? सBपूण*
आXहसक बने ह2? संकIप Tारा भी िकसी आ�मा को द:ुख देना व द:ुख लेना - यह भी Xहसा ह।ै सBपूण* आXहसक अथा*त् संकIप Tारा भी िकसी
को द:ुख न देने वाला। पु-षो\म अथा*त् हर संकIप और हर कदम उ\म अथा*त् ]े^ हो, साधारण न हो, लौिकक न हो और 	यथ* न हो। ऐसे
कहाँ तक बने ह2? बाप-दादा ने Jया देखा? अब तक िवशेष दो शि�य� क� बहुत आव�यकता ह।ै वह कौन-सी ह2? 

एक 9वय ंको परखने क� शि�, दसूरी 9वय ंको प�रवा_तत करने क� शि�। इन दोन� शि�य� क� �रजIट मA Vजतना ती` पुFषाथG ती` गDत से
आगे बढ़ना चाहते ह2, उतना बढ़ नहK पाते। इन दोन� शि�य� क� कमी के कारण ही कोई-न-कोई -कावट गDत को ती` करने नहK देती ह।ै दसूरे
को परखने क� गDत ती` ह ैदसूर ेको प�रवत*न होना चािहये - यह संकIप ती` ह;ै इसमA ‘पहले आप’ का पाठ पaा ह।ै जहाँ ‘पहले म2’ होना चािहये,
वहाँ ‘पहले आप’ ह ैऔर जहाँ ‘पहले आप’ होना चािहये, वहाँ ‘पहले म2’ ह।ै तीसरा नेb जो हर एक को वरदान मA Eा' ह ैउस तीसर ेनेb Tारा जो
बाप-दादा ने काय* िदया ह,ै उसी काय* मA नहK लगाते। तीसरा नेb िदया ह ै-ह को देखने, -हानी दिुनया को देखने के cलए व नई दिुनया को देखने
के cलये। उसके बदले Vज9म को देखना, Vज9मानी दिुनया को देखना - इसको कहा जाता ह ै िक यथाथ* रीDत काय* मA लगाना नहK आया ह।ै
इसcलये अब समय क� गDत को जानते हुए प�रवत*न-शि� को 9वय ंEDत लगाओ। समय का प�रवत*न न देखो लेिकन 9वय ंका प�रवत*न देखो।
समय के प�रवत*न का इ�तज़ार बहुत करते हो। 9वय ंके प�रवत*न के cलए कम सोचते हो और समय के प�रवत*न के cलये सोचते हो िक होना
चािहये। 9वय ं रचDयता ह2, समय रचना ह।ै रचDयता अथा*त् 9वय ं के प�रवत*न से रचना अथा*त् समय का प�रवत*न होना ह।ै प�रवत*न के
आधारमू\* 9वय ंआप हो। समय क� समाि' अथा*त् इस पुरानी दिुनया के प�रवत*न क� घड़ी आप हो। सार ेिवf क� आ�माओ ंक� आप घिड़य� के
ऊपर नजर ह ैिक कब यह घिड़याँ समाि' का समय िदखाती ह2। आपको मालूम ह ैिक आपक� घड़ी मA िकतना बज़ा ह?ै आप बताने वाले हो या
पूछने वाले हो? इ�तज़ार ह ैJया? समय िदखाने वाल� को समय के EDत हलचल तो नहK ह ैना? हलचल ह ैअथवा अचल हो? ‘‘Jया होगा, कब
होगा, होगा या नहK होगा?’’ डP ामा अनुसार समय-EDत-समय िहलाने के पेपस* आते रहे ह2 और आयAगे भी। 

जसेै वृj को िहलाते ह2 ना। तो िनkय क� नKव अथा*त् फाउ�डेशन (Foundation) को िहलाने के पेपस* भी आयAगे। िफर पेपर देने के cलये तयैार
हो अथवा कमजोर हो? पाlडव सेना तयैार ह ैया शि�याँ तयैार ह2 अथवा दोन� तयैार ह2? होmशयार 9टूडेlट पेपर का आnान करते ह2 और
कमजोर डरते ह2। तो आप कौन हो? िनkयबुDY क� िनशानी यह ह ैिक वह हर बात व हर o�य को िनDkत जानकर सदा िनDk�त होगा, ‘‘Jय�,
Jया और कैसे’’ क� Dच�ता नहK होगी। फ�र�तेपन क� ला9ट 9टेज क� िनशानी ह ै - सदा शुभDच�तक और सदा िनDk�त। ऐसे बने हो?
�रयलाइजेशन कोस* मA 9वय ंको �रयलाइज करो। और अब अ��तम थोड़े-से पु-षाथ* के समय मA 9वय ंमA सव*शि�य� को E�यj करो। 

E�यjता वष* मना रहे हो ना। बाप को E�यj करने से पहले 9वय ंमA (जो 9वय ंक� मिहमा सुनाई) इन सब बात� क� E�यjता करो, तब बाप को



E�यj कर सकA गे। यह वष* िवशेष Nवाला-9व-प अथा*त् लाइट-हाउस और माइट-हाउस �9थDत को समझते हुए इसी पु-षाथ* मA रहो - िवशेष
याद क� याbा को पॉवरफुल (Powerful) बनाओ, pान-9व-प के अनुभवी बनो। ऐसा 9वय ंक� उZDत के EDत िवशेष Eोqाम बनाओ। Vजस
Tारा आप ]े^ आ�माओ ंक� शुभ वृc\ व कIयाण क� वृc\ और शि�शाली वातावरण Tारा अनेक तड़पती हुई, भटकती हुई, पुकार करने वाली
आ�माओ ंको आन�द, शा��त और शि� क� अनुभूDत हो। समझा? अब Jया करना ह?ै Vसफ*  सुनाना नहK ह,ै अनुभव करना ह।ै अनुभव कराने के
cलये पहले 9वय ंअनुभवीमू\* बनो। इस वष* का िवशेष संकIप लो। 9वय ंको प�रवत*न कर िवf को प�रवत*न करना ही ह।ै समझा? oढ़ संकIप
क� �रजIट (RESULT) सदा सफलता ही ह।ै अrछा। 

ऐसे oढ़ संकIप Tारा सृि: का नव-िनमा*ण करने वाले, अपनी -हानी वृc\ Tारा वायमुlडल को प�रवत*न करने वाले, हर आ�मा को सुख, शा��त
व शाि� क� अ�जली देकर एवं वरदान देकर, तृ' आ�मा बनाने वाले, ज�म-ज�म क� (यासी आ�माओ ंक� (यास बुझाने वाले, सव* को अपने
िठकाने पर लगाने वाले, सदा िनkयबुDY, हलचल मA भी अचल रहने वाले, pान-9व-प एवं याद-9व-प आ�माओ ंको बाप-दादा का यादप् यार
और नम9ते। 

इस अ	य� वाणी का सार

1. सव* गुण सBपZ, सोलह कला सBपूण*, मया*दा पु-षो\म, सBपूण* आXहसक - इन चार� बात� मA चार� सRजेJSस का �रजIट आ जाता ह।ै तो
यह चेक करो िक इन चार� ही बात� मA कहाँ तक सBपZ बने ह2? 

2. बाबा कहते - तुBहA तीसरा नेb िदया ह ै-ह को, -हानी दिुनया को व नई दिुनया को देखने के cलये। अगर उसके बदले Vज9म को, Vज9मानी
दिुनया को देखते हो तो माना तीसर ेनेb को यथाथ* रीDत काय* मA लगाना नहK आया ह।ै 

3. 9वय ंरचDयता हो, समय रचना ह,ै रचDयता अथा*त् 9वय ंके प�रवत*न से ही रचना अथा*त् समय का प�रवत*न होना ह।ै 

4. परखने क� शि� व 9वय ंको प�रवा_तत करने क� शि� मA कमी होने के कारण ही कोई-न-कोई थकावट गDत को ती` करने नहK देती ह।ै
समय क� गDत को जानते हुए प�रवत*न-शि� को 9वय ंEDत लगाओ।


